
Biologia kl.2b.09.11.2020 
 
 

Dział 4. Układ pokarmowy 
 

 

Temat: Organiczne składniki pokarmowe. 
 
NaCoBeZu 
 
 cukry jako główne źródło energii 

 podział węglowodanów  

na przyswajalne  

i nieprzyswajalne 

 błonnik pokarmowy i jego funkcja 

 białka jako budulec organizmu 

 podział aminokwasów  

na endogenne i egzogenne wody 

 bilans wodny człowieka 

 

 
 


